Muszaki leiras

a
Apaczai Csere Janos Altalanos Iskola (Nyiregyhaza, Erdé sor 7.,
hrsz.: 1396) tornaterem rekonstrukciéos munkai

El6zmény: Az Apdaczai Csere Janos Altaldnos Iskolat 1956-ban alapitottdk, és a
tanarképz6 foiskola létrejotte 6ta gyakorldiskolaként is mikédik.

Az intézmény versenysportra is alkalmas méret(i tornateremmel rendelkezik. Jelenleg
Graboflex PVC sportpadléval burkolt, mely igy alkalmatlan versenyek
megrendezésére.

Az lUzemelteté elmondasa szerint a padldburkolat anyaga miatt t6bbszor hidsult mar
meg verseny és maguk a sportoldk sem szivesen hasznaljak a PVC burkolatot.

A Nyiregyhazi Sportcentrum Nonprofit Kft. TAO bevonasaval korszerii GRABOFLEX
SpringAir Elite sportparketta versenysportra alkalmas rendszert kivan padloként
alkalmazni.

Miszaki leiras: A munkavégzés a bordasfalak leszedésével kezdddik.

A beépitendd parketta helyszinre széllitasaig a falak glettelése, javitdsa utan javasolt
festést végezni, a labdafogé halot érdemes ideiglenesen leszerelni.

A meglévé Graboflex PVC burkolat nem sérilt, nem kopott, jé allapotban van, ezért
nem keril bontasra, hanem erre keril ra az uj sportparketta.

Nem keril beépitésre a VAPOREX-T paraelvezeto réteg.

A sportparkettat a burkolat készitése elott 1 hétig az adott helyiségben kell tarolni,
pihentetni, a helyiség hOmérsékletének és paratartalmanak felvétele céljabdl. A
parketta fektetését a GRABO SPORT PARQUET Fektetési és Tisztitdsi Utmutatd szerint
kell végezni. A munka a burkolat rugalmassagat add tablasitott erbelnyel6 alatét
elhelyezésével a GRABO ShockPad Elite alatétrendszer beépitésével folytatodik,
melyet a parketta elhelyezés kovet. Az alatét elhelyezésénél a forgalmasabb helyeken
sliriteni, poétolni kell a tehereloszté habalatétet, illetve figyelni kell a fal melletti
minimalis tagulasi hézag meglétére!

A parkettékat a ndtban vizall6 ragasztéval kell régziteni egymashoz, valamint specialis
extra rugalmassagu polimer ragasztéval kell ragasztani az alatéthez. A burkolat
korben a falak mentén szell6z6 ldbazat elhelyezésével lezarasra kerll a sportpadlé. Az
ajtoknal a szintkllonbség athidaldsat ugyanezen parkettabdl kialakitott rampaval kell
megoldani, melyet célszer( a szintkiilonbség miatt figyelemfelkeltd fekete-sarga ferde
savos festéssel ellatni, vagy a bejarati ajtéra a szintemelkedésre figyelmezteto tablat
elhelyezni!

A klil6nb6z6 rogzitések hozzaférése érdekében a parkettaburkolatban kor alaku takard
helyezend6 el a mar meglévé hiivelyek, kampok felé, melyet anyagaval takarunk le.
Ilyen a roplabdahald és rogzitéséhez sziikséges hlivelyek.

A kapuk 4-4 db csavarral régzitettek az aljzathoz. A kivitelezés soran a kapurdgzités
kornyékét ala kell ékelni, ne a rugalmas burkolatra terheljen a kapu.

A sportparkettara a kosarlabda palya, a rendszert képez6 GRABOCOLOR poliuretén
nagy kopasdllésagu festékkel keril felfestésre, a megrendeld altal meghatarozott
méretekkel.



A festés utan portalanitas kovetkezhet, valamint a labdafogo haldk visszarakasa.
Az intézmény a tornacsarnokot egyéb rendezvényre is hasznalja, ezért beszerzésre
keriil 200 m2 GRABO PROTECT SPORT véddburkolat.

A kivitelez6 a miszaki leirdsban és a tételes koltségvetésben megnevezett anyagokat
kivalthatja ugyanolyan, vagy jobb mdlszaki specifikacidval rendelkez6 termékkel,
viszont az egyenértékliséget az ajanlattevének kell igazolnia!

Nyiregyhaza, 2018. 03. 20.
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I. Szallitas, tarolas

I §§°§

A sportparketta és az alatétrendszer szallitdsa csak zart jarmuivel, sikfeliileten, lapjara fek-
tetett eredeti csomagolasu egységekben térténhet. Szallitaskor maximum 2 egységrakatot
lehet egymasra helyezni a sportparkettabdl, az alatét rendszer rakatokat nem szabad egy-
maésra helyezni! A szallitas és tarolas soran a parketta és alatétrendszer kétegeket a mecha-
nikai seriilésektdl 6vni kell. Még a félidzott csomagolast paneleket is tilos kitenni a fréccsend
és csOpbgb viz hatdsanak, mert a védéfélia paraatereszté. A csomagokat +15 és +25C°
kozétti allandd hémérsékleten, 40-60% relativ paratartalmd, zart helyiségben taroljuk az
eredeti csomagolasban. A lerakds megkezdése el6tt minimum 3-4 nappal a parkettat abban
a helyiségben kell tarolni, ahol majd felhasznalasra kertil. Szlikséges, hogy a burkolandé
helyiség hémérséklete 18-22 °C korlili és a relativ paratartalom 40-60%. Az alatétrendszer
rakat pantjait a beépitési helyre térténé szallitas utan el kell vagni.

Il. Munkateriilet elokészitése

¢ a burkolandé helyiség Ures, tiszta, * az aljzat szaraz, sima, sik, tiszta és
pormentes legyen. teherbird legyen.

¢ az aljzat nedvességtartalma beton és * az aljzat megengedett egyenetlensége
cement esztrich esetén <2, 0 CM%, a fesztavolsagtal fliggen 2mm/méter,
anhidrit esztrich esetén <0, 3 CM%. ennél nagyobb egyenetlenségeket és

szinteltérést aljzatkiegyenlitéssel meg
kell sziintetni.

az alatétrendszer ala Grabo Vaporex,
Grabo Vaporex T vagy 0, 2mm vastag

polietilén félia alatétet kell beépiteni. ¢ aflitGtestek és egyéb szerelvények

s amennyiben a burkolandé felilet nagy- felszerelése és kiprobalasa torténjen
saga 800m2-nél nagyobb, a Grabo meg a burkolas elGtt.
Vaporex vagy Grabo Vaporex T parael- * a nyilaszardk zarhato, szigetelt alla-
vezets alatét beépitését javasoljuk. potban legyenek beépitve.

* amennyiben az aljzat nedvességtar- o fektetéskor és a hasznalat soran
talma a fentiekben el&irtnal magasabb, is biztositani kell a 40-60 % relativ
de nem éri el az 5CM%-ot, a Grabo paratartalmu légteret.
Vaporex vagy Grabo Vaporex T para- e anem el6irtaknak megfelels korilmé-
elvezetS alététet kell beépiteni a sport- nyek kévetkeztében bekdvetkezé karo-

parketta rendszer ala. kért a gyarté nem vallal felelGsséget.
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llll. Fektetési utmutatd

Lerakas el6tt vizsgalja meg a sportparkettat és az alatétrendszert vizualisan, az esetleges
hibas elemeket kiil6nitse el. Hibas elem lefektetésébsl adodé reklaméaciot a gyartd nem
fogad el.

lll. 1. Paraelvezet6 (Vaporex) illetve parazaré (PE) foliak beépitése

Grabo Vaporex / Vaporex T beépitése: mintazott felliletével lefelé fektessiik, a tekercsek
széleit itkdztessiik. Az illesztéseket fellil 5-10 cm-es ragasztdszalaggal rogzitsik. A parael-
vezetbt a terem minden oldalan 5-10 cm hosszan vezessiik fel a falra. Paraelvezetd alkalma-
zasa esetén olyan parketta szegélyt hasznéljunk, amely lehet6vé teszi a para eltavozasat a
falak mentén.

Polietilen folia beépitése: minimum 20 cm-es atlapolassal fektessiik, 5cm széles ragaszt6-
szalaggal régzitsiik az atlapolasoknal, a falaknal 5-10 cm-re fel kell vezetni.

Lerakas el6tt minden esetben kontrolldlja és dokumentalja a hémérsékletet, a levegd relativ
paratartalmat és az aljzat nedvességét.
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lll. 2. Grabo ShockPad Elite alatétrendszer beépitése

A falak mentén, minden oldalon a terem méretének megfelels tagulasi rést kell hagyni, az
alabbi tablazatnak megfelelGen:

Terem mérete Dilataciés hézag

<500 m? 2cm
500-1000 m? : 3cm
>1000 m? 4 cm

A hosszabb oldalak mentén lerakjuk és tlizéssel egymashoz rogzitjiik a habalatéttel ellatott
tlz6tt rétegelt lemez darabokat, a sziikséges dilatacids hézagot betartva.

Amennyiben a hosszabbik oldalak szabdaltak, (beszdgellések vannak) akkor megkeressiik
az elsé teljesen végig rakhaté helyet, és ide helyezzilkk az egyes ShockPad szalakat. Ezt
kdvetSen kezdjiik a révidebb oldal mentén rakni a normal méreti ShockPad tablékat ugy,
hogy a tabla végén kilégd habalatétek és az 6sszekotd keresztlécek a haladés iranyaba
mutassanak. A lerakott alatételem végéhez illesztjiik a kbvetkezé elem indulasi oldalat, és a
talalkozé léceket ipari tliz6géppel, 12-14 mm hosszd, min. 12 mm hatszélesség tizé kapocs-
csal 6sszekapcsozzuk. A terem szélénél méretre vagjuk ugy, hogy a mér el6z6leg lefektetett
szalhoz Utk&zzén, majd tlizéssel rogzitjlik a szélsé szalhoz. A kdvetkezd alatét sort az els-
z0hoz kepest eltolva (téglakétés) kezdjlk fektetni, ehhez felhasznalhatjuk az el6z6 sor végén
leesé darabot. A ShockPad tabla tavtartéit az el6z6 sorhoz szorosan kell litkdztetni.
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Négysoronként ellendrizziik az alatét sav méretét, melynek pontosan 450cm-nek kell lennie.
Amennyiben eltérést tapasztalnak, haladéktalanul korrigalni sziikséges 450 cm-re.

A falak mentén végig és az ajtéknal félkorivben tegylink plusz hab alatéteket a ShockPad
labak k&zotti résekbe. Ugyanezt tegylik meg az egyéb nagy terhelésnek kitett helyeken is
(példaul kapuk el6tt, kosarpalank alatt).

Csdveknél és egyéb sportszertartok elemeknél: hagyjunk 1,5-2 cm —es dilataciés rést a
cstvek és a sportszertartd elemek korll, ezt figyelembe véve végezziik el a megfelels
méretre vagast, és alaposan rdgzitsiik egymashoz az alatét elemeket. Ezeken a részeken is
tegylnk plusz hab alatéteket a ShockPad labak kézétti résekbe.

Ill. 3. Grabo sport parkettak beépitése

A parkettat a jatéktér hosszéban, az alatétrendszerre merdlegesen kell fektetni. Kezdéskor a
parketta csapjai a haladasi irdnyokba mutassanak. A kezd6 parkettaelem hosszét vagjuk le
oly médon, hogy a parketta haladasi iranyba mutat6 vége pontosan az alatétrendszer meg-
felel rétegelt lemezének a kdzépvonalaba essék. Ez biztositja, hogy minden tovabbi parket-
tavég illesztés alatamasztott legyen.

A terem révidebb oldalat megmérve kiszamitjuk a szilkséges parketta sorok szamat.
Amennyiben a téredék sor szélessége kisebb, mint fél tabla (9 cm), ugy alkalmazzunk

2 (kezdé és zar¢) téredék sort. A sportparketta lerakésat a masodik sortdl kezdjiik, hogy a
megfelelS rogzit6-itkdzdket el tudjuk helyezni. Az els6 parkettasor helyét kicsapé zsinérral
jeloljuk ki.

A parkettékat az aljzathoz és egymashoz is (hosszaban és keresztben is) ragasztani kell.
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A csap-horony ragasztashoz vizallé D3-as ragaszt6t kell hasznalni.

A parketta tablak csapjaira mind a révid, mind a hosszU oldalan vizallé D3-as parketta
ragasztot hordunk fel. A vizallé csapragaszté megfelel6 mennyiségére a révid oldalakon fo-
kozottan tgyelni kell. A rések k&z6tt kitliremkedett ragasztéanyagot azonnal enyhén nedves
ruhaval kell a felliletrdl eltavolitani.

Javasolt vizallé ragaszté: Henkel Thomsit P 640 vagy egyéb markaju D3-as vizallé
parketta csapragaszto.

A parkettak alatéthez ragasztasat specidlis extra rugalmassagi tulajdonsagu polimer ragasz-
toval végezzilk. Az al4tét minden egyes lécére, a parketta szélességéhez igazodva, 10mm
széles és 10mm magas rugalmas polimer ragasztdcsikot hordunk fel a Iéc bal oldaléra.

A parkettak révid oldali illesztésénél mindkét parketta vég ala hordunk fel ragasztét.

Mivel a ragaszté kotési ideje 24 6ra, az elsGként lefektetett parketta sor poziciéjat megfeleld
Utkdz6k segitségével régzitjik.

A sport parketta ShockPad-re ragasztédsanal szigorian tigyelni kell a megfeleld ragasztéd
mennyiségre: kb. 1cm magas ,hurkat” kell felhordani a flexibilis ragasztbdl, a ragasztd
fogyas minimum 0, 25 I/m? legyen.

Javasolt nagyrugalmassagu alatétragasztok: SikaBond-52 Parquet és Bona R850T, 600ml-es
tomIG kiszerelésben. A ragasztégyartok utasitasai szigortan betartandék!

Felhordas manuélis vagy pneumnatikus kinyomé puskaval 10mm-es kivagasu csérrel.

Az igy elGragasztézott felliletre kézi erével, nyomjuk ra a parkettakat (igy, hogy az alatét
lemez és a parketta elemek k6z6tt minimum 1mme-es ragasztéréteg keletkezzen.

A parketta tablakat szorosan kell illeszteni, ehhez hasznaljunk tt6fat, beiit szerszamot.
Ugyeljlink arra, hogy az 6sszelitéskor a parketta lakkrétegét ne sértsiik meg.

Ugyelien az (itések sorrendjére, azaz elB3szdr révid oldalt, majd hosszu oldalt illessziik, tébb
részletben, addig ismételve, amig a parkettak tokéletesen illeszkednek egymashoz.

A sor végere, a megfelel6 hosszméretre vagott darabot 8sszehlizé szerszam segitségével
helyezziik el, a végét a dilataciés hézagnak megfelel6 méreti ékkel ékeljiik ki. Rendkiviil
fontos az els6 sor szilard, egyenes kiékelése.
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A parketta tablakat téglak&tésben kell rakni.
Ehhez el6z6 sor végén megmaradt parkettét is felhasznélhatjuk, ha a mérete mi-
nimum 40 cm, és a két sor koz6tti eltolas legalabb 40 cm.

Az extra flexibilis ragasztd hosszu kotési ideje miatt ne jarkaljunk a lefektetett parkettan, a
kbvetkez6 sor fektetését ne a mar installalt parkettan allva végezziik!

A mar lefektetett, Gsszeragasztott parkettakat a még fektetésre vard parketta kdtegekkel
kell lesulyozni.

Idealis esetben, az elsd sor fektetése utan néhany 6rat hagyunk a ragasztd megszi-
lardulaséara. Ezt kivalthatjuk az elsé sor elé, az alatétre csavarozott, megfelel szamu
itk6z6 alkalmazasaval.

Az utolsé sor méretre vagasahoz fektessiik r4 a parkettat az utolso el6ttire, csapos oldalaval
a falnal lévd tavtartdhoz litkdztetve. A hornyos oldalt atrajzoljunk, majd a jelélés mentén
flreszeljlik. Az utolsé sor tablai 9 cm-nél ne legyenek keskenyebbek.

Az utols? sort is szorosra hlGzzuk szerel6vassal, majd ezt is kiékeljik, megtartva a sziikséges
dilatacios hézagot.

KiiszObnel, atmend csdveknél szintén 1-2 cm tagulasi hézagot kell hagyni.

A ragaszto megkétése utan az ékeket ki kell venni és a tagulasi hézagot szegélyléccel,
vagy szegelydeszkaval le kell takarni. A szegélylécet kizarélag a falhoz szabad régziteni. A
rogzités szegeléssel, csavarozassal, ragasztassal vagy specidlis régzité klipsszel térténhet.
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Amennyiben Vaporex péraelvezetét hasznaltunk, gondoskodjunk réla, hogy a para a sze-
gelyléc mdgétt el tudjon tavozni. A falra felhajtott paraelvezet6t a szegélyléc felsé éle magas-
sagaban vagjuk méretre.

IV. Sportpalya vonalak felfestése

A sportpélyavonalak felfestésére a GraboColor markanev(, 2 komponens( poliuretan festé-
kiinket ajanljuk, mely 6t szinben kaphaté: fehér, fekete, piros, sarga és kék

A GraboColor festékre kiilén részletes Gtmutatd késziilt.

lllll

Amennyiben mas gyarté 2K PUR festékét alkalmazzak, el6zetes tapadasi és kopasallosagi
préba végzését javasoljuk.

V. Tisztitas, karbantartas

A hasznélat soran arra kell térekedni, hogy minél kevesebb extra behatas szennyezddés
érje a parkettat. Az ajté el6tt labt6ri6t kell alkalmazni, hogy a finom homokszemcsék be-
jutasat is megakadalyozzuk, ugyanis ezek a legfinomabb csiszolészemcsék, melyek a
lakkfeluletet koptatjak.

Az allagmego6vas érdekében rendszeres napi tisztitast és igénybevételtsl fliggben, idSsza-
konként végzett nedves takaritast javasolunk, mely térténhet kézzel vagy géppel.

Napi széaraz takaritas
A szilard szennyez6déseket tavolitsuk el partvissal és szintetikus vagy mikroszalas széles
moppal vagy porszivéval.

Enyhén nedves napi takaritas
Torténhet kézzel, kétvodrés moédszerrel, pamut ill. mikroszalas moppal vagy egytarcsas
tisztitogéppel. A tarcsas tisztitbgéphez fehér pad-et hasznéljunk.

Kizardlag alig nedves mopot ill. nagyon enyhén nedves pad-et alkalmazzunk. Viz sose ma-
radjon a fellleten!

Az intenzivebb vizes tisztitas tilos, mert a parketta szerkezete karosodhat, a feliilete meg-
dagadhat, vizfoltok képz6dhetnek, majd kiszaradas utan zsugorodhat, és hézagos lehet.

A nedves takaritds gyakorisaga fiigg az igénybevételtdl ill. a szennyezettség mértékétdl.



Tisztitészer javasiat

Wood Floor Cleaner / gyarté: dr. Schutz Bona Sportive Cleaner / gyart6: BONA
Higitas: 1: 200 (50 ml tisztitészer 10! vizhez) | Higitas: 1:200 (50 m tisztitészer 10 | vizhez)

Kiszerelés: 750ml ll. 5l flakon 7 I Kiszereles: 1l ill.5! flakon

Foltok, cip6nyomok, odatapadt szennyezédések eltévolitdsa

Elatex / gyartd: dr. Schutz Bona Sportive Cleaner / gyarté: BONA

Fujjon Elatex spray-t egy fehér térlérongyra, | Martsuk a fehér tériSrongyot a higitott
6vatosan tavolitsa el a foltot, majd tisztitsa | folteltavolitdba, csavarjuk ki, hogy enyhén
meg a felliletet a Wood Floor Cleanerrel és | nedves legyen a ruha, évatosan tavolitsa
tordlje szarazra a felliletet. el a foltot, tisztitsa meg a felliletet a Bona

Sportive Cleanerrel majd térélje szarazra a
VI. Egyéb fontos tudnivalok

lakkozott parkettat.
Ragasztas utan 24 6raig a sportparkettat ne tegyiik ki dinamikus terhelésnek!

Higitas: 1 kupak/ 100ml viz

Nem sportcélu alkalmazés esetén (pl. rendezvények) a sportparketta feliiletét ideiglenes
burkolattal kell védeni. A tisarki cipé még a legkeményebb fabdl késziilt parkettan is
nyomot hagy.

A kihuzhat6 lelatdk gérgéi rendkiviili médon igénybe vehetik a feliiletet, ezért mindenképpen
kulon alatéttel kell védeni a sportparketta fellletét. Javasoljuk a Grabo Protectsport védébur-
kolat hasznalatat.

A parketta burkolatokhoz 18-22 °C h6mérséklet és 40-60 % relativ Iégnedvesség szinten
tartasa szilkséges nemcsak a fektetés, hanem a létesitmény lizemeltetése soran is.

Biztositani kell a helyiség j6 szell6zését.

K&zponti flités esetén javasolunk parasité berendezés bedllitasat és a paratar-
talom folyamatos ellen6rzését, a parketta elemek 6sszeszaradasanak és repedések
megel6zésének érdekében.

A lerakott parketta sehol sem érintkezhet kdzvetlentil fallal, vagy egyéb épiiletszerkezettel.
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